
No チェック 日本語 タガログ語

1 非常
ひじょう

持
もち

出
だし

袋
ぶくろ

Emergency Pack

2 水
みず

Tubig

3 非常食
ひじょうしょく

Mga pagkain sa panahon ng kagipitan

4 携帯
けいたい

ラジオ Potable na radyo

5 懐中
かいちゅう

 電灯
でんとう

Flashlight

6 救急
きゅうきゅう

セット First aid kit

7 タオル Tuwalya

8 ティッシュ・トイレットペーパー Tissue, Toilet paper

9 ウェットティッシュ Wet tissue

10 マスク Mask

11 ライター Lighter

12 ろうそく Kandila

13 はさみ Gunting

14 電池
でんち

Baterya

15 食器
しょっき

（プラスチック・紙
かみ

） Papel na plato, papel na baso

16 ラップ Plastik wrap

17 ポリ袋
ぶくろ

Plastik na supot

18 ウォータータンク Lagyanan ng tubig

19 災害
さいがい

用
よう

ブランケット Emergency blanket(kumot)

20 軍手
ぐんて

Guwantes

21 水
みず

のいらないシャンプー Shampoo na hindi kailangan ng banlaw

22 簡易
かんい

トイレ袋
ぶくろ

Portable toilet

23 衣類
いるい

（下着
したぎ

などの着替
きが

え、防寒着
ぼうかんぎ

等
とう

）
Damit (mga underwear pang bihis at damit pang
lamig)

24 書類
しょるい

；パスポートや外国人
がいこくじん

登録証
とうろくしょう

のコピー
Mga dokumento: Passport at kopya ng allien
card

25 通帳
つうちょう

のコピー（特
とく

に取扱
とりあつかい

に注意
ちゅうい

すること） Kopya ng bank book (kailangan pag-ingatan)

26 現金
げんきん

（特
とく

に取扱
とりあつかい

に注意
ちゅうい

すること） Pera (kailangan pag-ingatan)

27 家族
かぞく

の連絡先
れんらくさき

のメモ
Listahan ng mga myembro sa pamilya kung saan
matatawagan


