S AOJ5E
Kung lkaw ay nasuri na may impeksiyon sa COVID-19 (Balangkas ng Tsart)

+ Kung ikaw ay nasuri/ na-diagnose na may impeksiyon sa COVID-19, sundin ang balangkas
ng tsart sa ibaba at makipag-ugnayan sa taong malapitang-nakasalamuha

/< Petsa ng simula>

2 araw bago ang simulang petsa (

Kung walang sintomas : Araw na nagpasuri

Taon

Kung may sintomas : Araw na nagsimula ang sintomas

Buwan

Taon Buwan Araw

Taon Buwan Araw

< Sa hinalang baka may nahawaan kayong mga tao (Panahon maaring nakahawa) >

Araw) hanggang mula sa simula ng

\gamutang-medikal

~

/

Nakipagkita habang may posibilidad na

mav impeksivon

‘oo

4 )
Pag-uusap nang hindi bababa sa 15

minuto nang walang maskara (o maskara
sa baba, atbp.) sa layo ng distansiya kung
saan maaaring mahawakan ang ibang
tao kainan,

(halimbawa) Sa mga

aninigarilyo, karaoke, atbp.
KD gariy p )

‘oo
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Hindi

Hindi

Walang pinaghihinalaang may

malapitang-nakasalamuha

-

Sabihin sa taong nakasalamuha mo na:
1. 1. Hindi malapitang-nakasalamuha
2. 2. Kung hindi ka mapalagay,

mangyaring magpasuri sa ospital.

=

~

Pakisabi sa ibang tao ang sumusunod.

1. Mangyaring mag-apply para sa pagsusuri mula sa homepage ng Prepektura ng Shiga na "Shiga-

net uketsuke sa-bisu ".(Tanggapan ng serbisyo ng Shiga-net) Pagkatapos mag-apply, ang test kit

ay ipapadala sa inyong tahanan. [Shiga-net uketsuke sa-bisu ['Tungkol sa aplikasyon para sa

pagpapasuri ng mga taong may malapitang-nakasalamuha atbp.J (Wikang hapon lamang)]

https://ttzk.graffer.jp/pref-shiga/smart-apply/apply-procedure-alias/noukousessyoku

2. Mula sa huling araw na nakasalamuha mo sasailalim kayo ng 7na araw para sa pagsubaybay ng

inyong kalusugan, bawal ang lumabas.

2¢Kung may sintomas huwag nang hintayin ang resulta ng pagsusuri magpatingin na sa ospital

s Para lang ito sa mga nakatira sa Prepektura ng Shiga.Kung nakatira sa labas ng prepektura

mangyaring sundin ang payong kautusan ng Sentro ng kalusugan na nasasakupan sa lugar ng

inyong tirahan



https://ttzk.graffer.jp/pref-shiga/smart-apply/apply-procedure-alias/noukousessyoku

