
５"가지 상황"

감염위험이증가하는

• 좁은 공간에 많은 사람들이 장기간 머무르
는 경우 감염 위험이 증가됩니다.

① 음주를 동반하는 친
목회

• 또한 술잔을 돌려가며
마시거나 젓가락 등의
공용은 감염 위험이 높
아집니다.

• 장시간의 식사는 짧은 시간의 식사에 비해
감염 위험성이 증가됩니다.

② 집단이나 장시간에 걸친
식사

• 집단 회식에서는, 목소
리가 커져 비말이 전파
되기 쉬우므로 감염 위
험이 증가됩니다.

③ 마스크를 착용하지 않고 대
화• 마스크를 착용하지 않아 감염된 사례로는 낮 노래방

등에서의 사례가 확인되었습니다.
• 차나 버스로 이동하는 경우 차안에서도 주의가 필요합

니다.

④ 좁은 공간에서의 공동생활

• 좁은 공간에서의 공동생활은 밀폐된 공
간을 장기간 공유되기 때문에 감염 위험
이 증가됩니다.

• 기숙사 방이나
화장실 등 공용
공간에서의 감
염 의심사례가
보고되었습니
다.

⑤ 직장에서 휴게실 등으로
자리 이동

• 직장에서 휴식 시간 등 자리를 이동할 때, 
방심이나 환경의 변화로 인해 감염 위험이
높아질 수 있습니다.

• 휴게실, 흡연실, 탈의실에서의 감염 의심사
례가 확인되었습니다.


