
Mereka yang berisiko tinggi memburuknya kondisi akibat corona
（orang lanjut usia, penyakit bawaan, wanita hamil, dll.）・

Untuk anak yang tidak bisa self check (periksa mandiri)  

dan orang tua

Harap pertimbangkan vaksinasi sebelum infeksi semakin meluas

・Vaksinasi COVID-19
harap untuk segera melakukan vaksinasi

・Vaksinasi Influenza
jika Anda memenuhi syarat untuk vaksinasi regular, seperti mereka

yang berusia 65 ke atas, dan inigin divaksinasi, lakukan vaksinasi

sesegera mungkin

Jika ada gejala seperti sakit tenggorokan atau panas

□ disiplidemia□ tekanan darah tinggi □ adanya kemungkinan penurunan fungsi kekebalan tubuh□ penyakit kardiovaskular

□ memiliki riawayat merokok

□ penyakit pernapasan kronis (PPOK, dll.)

□ obesitas（BMI 30 atau lebih）

□ diabetes □ penyakit ginjal kronis□ kanker □ penyakit serebrovaskular

□ 65 tahun atau lebih □ dalam keadaan hamil

Mereka yang termasuk di dalam list di bawah dianggap berisiko tinggi memburuknya kondisi
akibat corona

Jika hasil tes Anda menggunakan alat kualitataif antifen positif, harap informasikan hasilnya kepada

diokter saat konsultasi.

Silakan segera periksa ke institut medis

Silakan gunakan layanan konsultasi via telepon.

Rujuk ke Layanan Konsultasi di wilayah Anda, seperti Pusat 

Konsultasi atau “Manual Penggunaan Ambulans”, dll.

Jika Anda ragu untuk
memerikasakandirikedokter

Silakan konsultasi dengan dokter
layanan primer.

Jika adadokterlayananprimer

Silakan konsultasi dengan layanan dokter primer atau dokter Anak.

Mereka yang berisiko tinggi memburuknya kondisi akibat corona

Anak-anak yang tidak bisa memeriksa diri sendiri

Gejala bervariasi tergantung usia.

Jika sang Anak dalam suasana hati yang baik dan tidak terlihat kesakitan, jangan panik

dan lihat kondisi atau konsultasikan ke layanan dokter primer.

Anak di bawah usia 2 tahun dengan corona, anak di bawah usia 5 tahun dengan influenza dan 
anak dengan penyakit bawaan, tanpa memendang usia, berisiko menjadi sakit parah.

Daruratuntuk anak

Jika Anda ragu untuk memeriksakan diri
ke dokter

Pada malamhariatauharilibur

Rujuk ke situs web terkait seperti “panduan pengunaan ambulans”, dan “darurat

untuk anak” ♯8000（konsultasi telepon darurat untuk anak）, dll.

Silakan gunakan layanan konsultasi via 
telepon

Pusat konsultasi

Manual penggunaan
ambulans

COVID-19 influenza

※baca barcode di bawah untuk informasi mengenai vaksin

＜sumber kutipan＞
Situs web Kementerian Kesehatan, Perburuhan dan Kesejahteraan “Mempersiapkan epidemi

simultan dari corona dan influenza”

Prefektur Shiga


