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Cau ndi véi qué hwong

Lan nay Mimitaro di dén tham va n6i chuyén véi gia dinh anh Muhammad Ramdan (dang sdng ¢ thi tran Aisho)

Nam 2001, lan dau t6i dén
Nhat Ban voi tu cach thyce tap
sinh k¥ ning, ké tir d6, Nhat
Ban di tro thanh mot quéc gia
dic biét ddi véi toi. Dia diém
thuc tap la xuong gia cong
nhwa & Hikone. O d6, toi da

gap va két hon v6i ngudi Nhat. Sau khi 1am viée 4 nam ca

dém va hoc tiéng Nhat tai 16p hoc tiéng Nhat trong tinh,
t61 tro' vé& nudc va bat dau cong viée phién dich mién phi.
T6i da phién dich ¢ nhiéu cong ty Nhat Ban, do nhu ciu
vé mot phién dich véi trinh do chuyén mén cao trong
truong hop khan cap nén t6i cam thiy rang t6i cAn phai
hoc, t61 da hoc tiéng Nhat va hoc quan tri kinh doanh tai
mot truong dai hoc. Sau khi tdt nghiép, toi lam viéc cho
mot cong ty Nhat Ban va lam viéc & nhiéu bd phén khac
nhau. Vao thoi diém d6 thuong bi mang, [Ban la mot
nguoi gioi thi hay lam 1 cach that chuyén nghiép ! | ,
nhung bay gid t6i biét rang do6 1a tir ngir d nudi dudng toi.
8 nam sau t61 trd lai Nhat, trong 3 nam t6i da lam & nghiép
doan dé nhan thuc tap sinh. Dya trén kinh nghiém cua t6i,
vao nim ngoai vi t6i mudn tré thanh cau ndi gitta qué
huong va Nhat, nén t6i thanh 1ap chi nhanh ciua mot
truong day nghé & Indonesia tai Shiga. Chinh ban than toi,
cho dn khi tré thanh thyuc tap sinh k¥ ning, toi da lam
viéc tai cong truong xay dung, nhung tir nhan duyén voi
tiéng Nhat con dudng duoc rong md, co kién thic rong

nén c6 ban than toi bay gio.

Vian hoa cta Indonesia va Nhat Ban twong ddi khéc nhau,
nhung trude hét, d6 1a su khac biét trong cach giao tiép
v61 moi ngudi. Nguoi Nhat thu nho khoang cach véi moi
nguoi tung chut mot, nhung & nude t6i, ngay ca cudc gap
dau tién cling c6 thé tré thanh ban bé. Ngoi nha bén trong
va bén ngoai | khong rd rang giéng nhu & Nhat, con & nudc
cua t61, néu 1a ngudi quen vao nha nhau choi thi duge coi
nhu ngudi trong nha nén ¢ thé tw mo ta lanh nhu & nha
minh. Hon nita vi ho hang xa cua t6i cling 1a nhiing gia

dinh 16n, gidng nhur mdi cudi tuan dam cudi duoc t6 chirc
o day do, tap trung khoang 500 nguoi va 1000 nguoi. Vo
t6i dd ngac nhién ngay tir ddu [hoi ngudi nay va nguoi kia
cling la nguoi than ah!? | , nhung mgt nguoi con gai nhu
thé ciing hoc ngdn ngit va vin hoa cua Indonesia dé hoa
nhdp vao gia dinh chung t6i.

Ngoai ra, vé ton gido thi chung t6i 1a tin db ton gido va
song phai giit cac gi6i luat nhu ciu nguyén, an chay, thuc
pham duoc phép in (Halal). Tuy nhién, trén thuc té, rat
kho dé thuc hién diéu d6 & Nhat Ban, t6i nghi rang diéu
quan trong la c6 dugc sy linh hoat va tim kiém su hiéu
biét. Viéc dé cho nguoi khac nhin thdy da ctia minh 1a mot
trong nhirg diéu cam ky, nhung khi 14n dau tién toi vao
bdn tim voi ngudi khac, toi da rat ngac nhién nhung cudi
cung t6i quyét dinh theo vin hoa ciia Nhat Ban. Ngoai ra,
c6 nhitng thtr, khong thé dn udng hodc rét ruou sake trong
biia ti€c chao don nhan vién mdi cliia cong ty, cling cam
thdy 4y nay v6i moi nguoi xung quanh. Bay gio, nhiéu
ddng huwong sdng & Shiga bi ciang thing trong mot nén vin
hoa khac. Co nhiéu diéu khong thé gitip duoc gi, toi chi
c6 thé nghe cdu chuyén ctia ho va nhitng tir duoc thuat lai
trong d6 diéu ric roi nhét 1a vé cau nguyén. Cau nguyén
dé tam tri va co thé duoc thanh thoat, d6 1a mot diéu quan
trong giup ban cam thiy yén binh, vi trén thuc té, tién hanh
o noi lam viéc hoi kho, nén ching t6i khuyén nhau l1a nén
tién hanh vao gio nghi giai lao. Ngoai ra, vé phia cong ty,
cling c¢6 nhirng noi quan tim dén vin hoa cua chung toi,
t61 rat phan khoi. Nhitng gi ching ta nghi dwong nhién c6
lac khong nhu thé.Vi vay, néu ban lo lang hay kho khan
gi d6, dirng ngan ngai hiy noi ngay 1ap tirc véi nguoi nhat
thi t6i nghi véAn dé s& duoc cai thién.

Va cubi cung wéc mo hién tai cia toi la tao ra 1 noi &
Shiga dé nguoi Indonesia va ngudi hdi gido giao luu véi
nhau, c6 dugc nhitng khoanh khac thur gian. Téi vira mudn
wdc mo cia cic anh chi em dong huwong tré thanh hién
thuc vira muén c6 duoc sy hiéu biét cua nguoi dan dia
phuong.
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Cam chénh 1éch dii ngd bat hop 1y giira nhan vién chinh thirc va
nhén vién khong chinh thirc !
( Thi hanh ngay muing 1 thang 4 nam 2020.
Ap dung cho doanh nghiép vira va nho 1a ngay mung 1 thang 4 ndm 2021.)

Trong cing mot doanh nghiép khong duoc phan biét dai ngd bat hop 1y giita nhan vién chinh thirc ( nguoi lao dong
toan thoi gian tuyén dung vo thoi han) va ngudi lao dong ban thoi gian  * ngudi lao dong tuyén dung c6 thdi han. Cho
du ban chon loai cong viéc nhu thé nao, sé bi thuyét phuc va tiép tuc lam viéc néu ché do dai ngo t6t . Luat lao dong
ban thoi gian * tuyén dung co thoi han hodc quy tic thuc thi, nguyén tic lao dong gidng nhau thi tién luong tuong tyr
va hudng dan sir dung lao dong ban thoi gian * lao dong tuyén dung co thoi han s& duoc thi hanh.

1. Cam phén biét dii ngd bat hop Iy Trong cting mdt doanh nghiép cim tao ra phan biét ché do dai ngd bat hop Iy
vé moi di ngd vi du nhur lvong co ban va thudng v.v.. giita nhan vién chinh thirc va nhan vién khong chinh thirc.

Trong hudng dan (Guideline), cho thiy cac vi du vé phan biét dii ngd nhu thé nao 1a thude vao bét hop 1.

2. Ting cwong nghia vu giai thich vé ché do dai ngd ddi véi nguoi lao dong  Ngudi lao dong tuyén dung khong
chinh thirc s& c6 thé yéu cau chu doanh nghiép vé Iy do hay ndi dung phan biét ché d6 dai ngd véi nhan vién chinh

.....

3. Twvan ¢ chi dao chii doanh nghiép bang hanh chinh hay xiy dung thii tuc gidi quyét tranh chip ngoai tda

an (ADR hanh chinh)

Tai S¢ lao dong cac tinh thanh, thyc hién thu tuc giai quyét tranh chép mién phi, khong cong khai. [ché @6 dai ngo

binh dang | hay [giai thich vé Iy do * ndi dung phan biét ddi ngd | ciing tré' thanh ddi tuong ctia ADR hanh chinh.

S6 lao dong tinh Shiga 077 - 522 - 6648 ~© ...
L 8 K

D¢ biét thém thong tin, vui 1ong truy cap trang chil cia Bo Y &, Lao dong va Phuc loi ‘n

https://www.mhlw.go.jp/bunya/koyoukintou/pamphlet/dl/04 vi.pdf
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Nguoi phu thudc bio hiém y té dwoc giéi han &
[ cw dan thuong tra trong nude

Tir thang 4 nam 2020, 4p dung thém mguyén tic chung 1a cu dan phai dang séng & trong nudc (Nhét ban) | va yéu
cau chimg nhan cu trd trong nude véi nguoi phu thude ctia nhan vién cong ty tham gia bao hiém y t& cia nha nudc

bao hiém y té] , va nhitng nguoi phy thude ma song & nudc ngoai s& bi loai bo. Tuy nhién, trong sd nhimg ngudi
phu thudc khong song & Nhat Ban, néu ¢ cude séng co ban & Nhat Ban nhu (du hoc ¢ nude ngoai, dong hanh cing
gia dinh c6 ngudi di 1am nhiém vu ¢ nude ngoai, khach du lich tam thoi dé 1am tinh nguyén v.v..) va phai théa mén dap
ung cac yéu cau dic biét c6 thé duge chép nhan. Mat khac, ngay ca khi ban c6 mét dia chi ¢ trong nude Nhat va nhiing
nguoi da dén Nhat Ban b'flng visa du lich hay visa dai han véi muc dich phuc héi strc khoe 1a nhirng nguoi phu thude
khong duoc cong nhan.



y: Méi trworng sinh thai o Shiga

‘\ Tir ngdy xua, ngudi dan Shiga da séng va nhan duoc nhiéu gi tri tir moi truong tu nhién
\ ,ﬁh _ phong phu ban ting, vi c6 hd nudc ngot 16n nhat Nhat Ban va hd duoc bao quanh bai
Ifﬂ’ J -t::; ) nhiéu diy nui. Trong nhung nim gan day, nén cong nghiép hoa hay cach song ciia ching

& ~ tadang gdy anh hudng rat nhiéu dén méi truong tu nhién. Hay thir nghi vé nhimng gi chiing
ta c6 thé 1am dé bao vé thién nhién tuoi dep va c6 cudc séng an toan!

Bay gio’ chung ta c6 thé thuwe hién nguyén tac [ 3R

1.  Giam rac thai ( Reduce)
Dé khong thai ra rac nhua, vui long mang theo tai riéng ( tai vai ) khong sir dung tai nylon nhu cia siéu
thi. Chi mua thuc pham can thiét dé khong phai virt di, lang phi d6 an. Tir thang 7 nam 2020, tai nylon &
siéu thi hay cura hang tién lgi da dugc tinh phi.

2.  Tai sir dung nhiéu lin (Reuse )
Hay sir dung do can than va nhitng d6 khong can thiét co thé dugc sir dung tai cira hang tai ché, chg troi
hodc chuyén nhugng cho ngudi khéc.

3. Taiché (Recycle)
Phan loai tai str dung dudi dang tai nguyén. Cac do khong can thiét co thé duoc sir dung mot cach hiéu
qua bang cach phan loai, tai ché. Nhitng d duoc thu gom duéi dang tai nguyén, duoc st dung tai ché lam
nguyén lidu tho ciia cic san pham mai. Ngoai viéc phan loai ding cach va dia diém thu gom, hay sir dung
thung thu gom rac cua siéu thi.

O Phain loai rac gia dinh

Céach phan loai va thu gom rac & moi khu vuc khac nhau, vi vy vui 10ng hoi nguoi hang x6m hodc xac nhan véi

van phong hanh chinh. Hiy tuan thil quy tic virt rac cua khu vuc nhu phan loai réc, ngay thu gom va dia diém.

M&éi truong sinh thai ciia Shiga Phan lich sir

% Tu ngay xa xua, tai thanh phd Takashima, thj trén Shin Asahi, khu
Hari echi, c6 mét nén van hoa sinh thai nudc dugc goi la

[Kabata | .Trong nhimng ngdi nha & khu virc d6, c6 mot hé théng dé
st dung ngudn nudc rit sach 1a ngudn nudce tir ngon ndi duoc dua
vao nha va bép nhu trong hinh bén phai. Nudc dugc sir dung nhu

mot loai do udng va ciling dugc Iuu trit vao cai chum trong ao nhé

(Tsubo ike) dit trong bép dé nau an, giit va rira do, nhing rau vao

nudc, bio quan va lam mat rau. Nudc chay ra ao cudi cung (Hata ike) sau dé tiép tuc chay vao cai chum
trong ao nho (Tsubo ike), nhung ¢ d6 ho nuoi ca bﬁng thirc an thura nhu rau va hat gao. Sau d6, nuéc dugc
loc sach lai 14n nira va chay ra dudng dan nudc bén ngoai nha.

% Vio nim 1977, & hd Biwa da xuit hién hién twong thuy triéu do, nguyén nhan 1a do chat [photpho chira
trong chét tay tong hop. Do do, dé bao vé hd Biwa sach dep, tinh di trién khai cudc van dong thoi sir dung
chat tay tong hop, chuyén sang str dung xa phong dang bot duoc goi la Cudc van dong xa phong | . Nham

: bao vé mdi truong nudc hd Biwa khong nhidm bén, vi vy, di ban

hanh quy dinh h6 Biwa vao nam 1980. D¢ ky niém ngay hom dé, thi

ngdy mung 1 thang 7 di tré thanh Mngay ho biwa] . Trudc va sau
ngdy mung 1 thang 7, tat ca cong dan cua tinh tham gia hoat dong
don dep ¢ cac khu vuc dia phuong, bo hd, ven song. Cac ban cung

tham gia nhé!
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Cic bién phap dic biét ddi phé bénh truyén

nhiém Virus Corona chiing méi

Hiy chui y can than véi bénh truyén nhiém

Virus Corona chiing méi !

1. Dé khong bi lay nhiém

<> Hay cha y dén viéc ria tay dé bao vé stc khoe.

<> Dé tranh lay nhim sang nguoi khac, che miéng va
miii bing khdu trang hay khan tay, tay 4o khi ho hay
hat hoi.

2. Nghi ngo ban bi nhiém bénh
Néu ban ¢6 triéu chtng cam lanh nhu phat sét, thi hay
nghi lam hay nghi hoc, khong di ra ngoai.

* Truong hop co triéu chung cam lanh hay kho tho,
mét moi khoé chiju va phat s6t trén 37.5 d6 lién tuc tir 4
ngay tro 1én thi hay trao déi voi

<> [Trung tim tu van danh cho nguoi da tiép xtic hay tro
vé nudc |
Tel 080 - 2470 - 8042 (Tiéng Nhat)
Tel 077 - 523 - 5646 (Tiéng nudc ngoai)

Tw van cho cong viéc
|—Qu§y tu van lao dong dac bigt dé ho tro nguoi lao dong
bi anh huong cua bénh truyén nhiém Virus Corona ching
moi |
<> Cuc lao dong tinh Shiga Tel 077 - 522 - 6648
<> S& giam sat tiéu chuan lao dong Higashiomi
Tel 0748 - 41 - 3363
<> Vin phong 6n dinh viéc 1am cong cong Hikone
Tel 0749 - 22 - 2500

Tw van vé tw cach luu tri

Vé viée kéo dai thoi gian tiép nhén hd so xin gia han thoi
gian luu tra va doi tu cach luu tra d6i voi nhitng ngudi
hét han visa vao thang 3,4,5,6 thi Cuc xuét nhap canh s&
tiép nhan ho so sau 3 thang ké tir ngay hét han viza.

<> Trang chu ctua Bo Tu phap
http://www.moj.go.jp/hisho/kouhou/2020013 1comment.
html

Théng tin tong hop

<> Trang chu B y té, lao dong va phiic loi xa hoi

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/00001

64708 _00001.html

<> Dai phat thanh truyén hinh NHK WORLD-JAPAN
(Pa ngdn ngit)

https://www3.nhk.or.jp/nhkworld/en/information/20200402

0600/?cid=wohk-flyer-org_site pr_info_qr multiple lang-

202004-001
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Hay rira tay !

%% Thong bao tir SIA%x %

& Dao tao boi dudng nhan vién hd Iy tinh Shiga
Chiing t6i t6 chirc dio tao cho cac ddi tuong la ngudi
nudc ngoai ¢ tinh Shiga, hoc k¥ thuat can thiét dé lam
viéc & noi cham so6c ho 1y.

Noi dung: Pao tao nhan vién hd 1y méi

Déi tugng: Nguoi nude ngoai cu tra trong tinh (duge to

chure tai 2 noi trong tinh).

% Hoc phi: Mién phi  Chi tu tra phi vin ban
Mang lu6i Shiga cham soc goc phd

( khu vyc Konan) Tel 0748 - 60 - 2899
Hoi dong phuc loi xa hoi Tp Nagahama

( khu vuc Kohoku) Tel 0749 - 78 - 8294

2 2 Hoc bong danh cho tré em bi mo con sau khi

bé me mat do tai nan giao thong song & tinh
Shiga
(Tai doan phap nhan cong ich ) hiép hoi Orizuru hd trg
tién hoc bong ( khong can hoan tra lai) hodc hd tro tién
nhap hoc cho tré em bi md c6i sau khi bé me mat do tai nan
giao thng ( tir hoc sinh tiéu hoc dén tot nghiép cap 3).
(Tai doan phép nhan cong ich) Hi¢p hoi Orizuru
Tel 077 - 528 - 3682
https://www.pref.shiga.lg.jp/ippan/kurashi/bouhankoutsu/
12401.html

& Tuyén hoc bong Biwako danh cho du hoc
sinh ngwoi nwde ngoai nam 2020.
béi tuong hd tro: Du hoc sinh cu tri trong tinh.
Hay xem huéng dan tuyén dung nam 2020.
http://www.s-i-a.or.jp
Hiép hoi Qudc té tinh Shiga Tel 077 - 526 - 0931

Trung tim tw van cho ngudi nudéc
! ngoai tinh Shiga
(c6 thé ho trg' da ngdn ngir)
Nhan v1en tu van s& cung cap thong tin va tu van vé
nhitng ric rdi khac nhau trong cudc song.
Tel: 077 - 523 - 5646
1 Fax: 077 - 510 - 0601
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%*S6 tiép theo ciia Mimitaro du dinh phat hanh vao thang 7.
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