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Luén hing say trong cudc song !

Lan nay Mimitaro d dén thdm va n6i chuyén voi ong Serge Maumary 14 nha toan hoc va vo 6ng 1 ba Junko Ishizuka.

Ong Serge: Toi
sinh nam 1938 va
da trai qua thoi tho
4u & Thuy Si trong
thoi chién. Mac du
Thuy Si khong
& tham gia chién
tranh Thé gidi tht 1T
nhung lai bi Puc de
doa nén toan bo ngudi dan da dung 1én bao vé dat nude. BO
t6i ciing dwoc phan cong di canh gic bién gidi va mdi tudn
6ng chi dugc vé nha 1 1an v6i khau siing trén vai. Ngay ca
tro choi ctia nhitng dira tré ciing déu gia vo tham gia chién
tranh va chiing thuong noi rang “ngudi Pire va nguodi Nhat
déu 1a ac quy”. Liic d6, t6i nhd me t6i thich cam chao bang
1 tay va ngan nga hat khi niu an.

Thuy Sila 1 qudc gia da déan tdc, noi ¢6 4 ngon ngir dugc
st dung trong nudc va & truong thi duoc hoc bang tiéng
Phap va tiéng Pirc. Ngay do, sau khi tét nghiép THCS, chi
nhitng hoc sinh ¢6 myc tiéu hoc 1én cao méi nhap hoc cép
3 con hau hét hoc sinh déu di hoc nghé hodc di 1am. Tir nim
15 tudi, toi ciing vao lam viéc & xuong co khi tir 7 gio sang
dén tan khuya. Tuy nhién, khong hiéu vi 1y do gi ma toi lai
c6 hung thu voi toan hoc, t61 dd mua mot cudn sach toan
cua truong dai hoc Sorbonne va ty hoc sau gio lam viéce
trong khoang ba nam. Roi dan dan toi khong thé kim duoc
mong mudn vao dai hoc nén toi xin phép giam ddc nha may
cho nghi phép véi 16i hira s& quay lai 1am viéc néu thi trugt
vao cép 3. T6i da theo hoc mot truong dy bi trong 1 nam va
dd trudng cap 3 ¢ tudi 19. Nhd c6 hoc bong ma tdi co thé
t6t nghiép trong 1 nim va sau d6 t6i da dd vao truong dai
hoc ma t6i hing mong udc.

O truong dai hoc, ngoai viéc hoc tdi con tich cuc tham gia
cac hoat dong ngoai khoa khac nhau nhu leo nui truot myét
va chéo thuyén, ddng thoi t6i ciing hoc kén clarinet &
truong &m nhac. Tai cling tham gia Hoi sinh vién, theo nghi
thirc nhap hoi, toi phai udng can 15 cde bia va khi tinh day
thi t6i thdy minh dang trén bac cau thang ciia thinh duong.

Sau khi hoan thanh chuong trinh tién si vao nam 1968, toi
tiép tuc tham gia nghién ctru tai cac to chiic nghién ciru toan

hoc & Chau Au va My va & tudi 35 t6i trd thanh gido su tai
truong dai hoc Lausanne 1a ngoi truong cii t61 da hoc. Sau
d6, vao nam 1990, khi dang & Kyoto dé tham du hoi nghi
toan hoc Qudc té Chau A, t6i ghé qua quan mi udon dé an
trua va gip vo toi cling & d6 an trua véi ddng nghiép. 2 nim
sau chung toi két hon. Chung t6i song & Lausanne va c6 ¢o
con gai Azusa, hién dang 1a dién vién mua ba-1é & Tokyo.
Sau khi nghi huu cach day 17 nam, ching t6i dén Nhat ban.
Vatoi lam viéc tai Vién nghién ctru phan tich Toan hoc cta
dai hoc Kyoto va khi xdy ra dai dich Covid thi t6i da lam
viéc tai nha.

Thoi quen hang ngay cua to6i la thirc day Iuc 6 gio sang.
T6i 1am viéc trén may tinh vao budi sang va budi tdi, con
budi chiéu t6i dén phong hop chung cu dé luyén tap choi
kén clarinet. 1 tudn 3 lan, vao sang som toi chéo thuyén trén
song Seta. Vo cac ngay Thir 2, toi dap xe dén 16p hoc tiéng
Nhat va toi rat thich néi chuyén véi giao vién. Néu toi chi
& nha hoc thi s& khong thé gioi tiéng Nhat nén toi rat biét
on khi ¢6 16p hoc tiéng Nhat. Ngoai ra, t6i ciing tham gia
choi kén clarinet tai 1 hdi nhac Jazz Otsu va nhac thinh
phong. Bi quyét dé song ¢ nudc ngoai ciia toi 1 hiy ra
ngoai va gip gd moi nguoi. Ngoai mon toan, vo toi rat
chim lo cho cudc sdng cua toi, diéu d6 khién t6i cam thay
rat hanh phuc.

Ba Junko: Téi biét viéc dén Nhat Ban 1a mot quyét dinh
rat kho khan d6i voi chong t6i, nhung toi rat biét on chong
vi d3 ling nghe mong mudn cua t6i. Chung t6i mudn co
dugc cude sdng nhu trude nén ching t6i quyét dinh séng &
Otsu, gan giii hon véi thién nhién, véi hd Biwa va song Seta
dé chdng t6i c6 thé chéo thuyén giéng nhu HO Leman & qué
huong ctia chdng. Chung t6i 1a mot cap doi dén tir cac qudc
gia khac nhau va cach nhau 28 tudi nén t6i nghi chung toi
c6 thé chung séng hoa thuan nhu hién nay 1a vi ching t6i
khéng ¢ ging ép minh phai hiéu moi thir vé d6i phuong
hodc ap dat van hoa ctia minh 1én ho. biéu quan trong la
phai ton trong 1an nhau bang cach giir khoang cach mét chut
va chap nhan sy khac biét. Hiy ciing nhau cham soc strc
khoe va tan hudng cudc song bén nhau mii mii nhé.



| HJ tro nuéi day con Series B)

Ho6 tr¢o cAn bang giira cong viéc va cham con |

bé c6 thé tiép tuc vira 1am viéc vira cham con, c¢6 ché do nghi sau sinh va cham séc tré, déng thoi
c¢6 ché d6 hd tro cham séc tré sau khi di 1am tro lai. Diéu kién dé str dung ché d6 nay tiy thude vao
tinh trang viéc 1am va bao hiém da dang ky.
% Nguoi dugc bio hiém thit nghiép (bao hiém xa hdi) cé thé sir dung nhirng ché do sau day

Ché d¢ nghi chim con

Pay 1a ché do nghi phép dé cham con dudi mot tudi. Vé viéc nghi phép cham con dén 1 tudi, co
thé dugc chia ra nghi 2 1an. Néu ca bd va me déu nghi chim con hodc khong thé xin cho bé vao
nha tré thi ciing c6 thé kéo dai thoi gian nghi chdm con. Vui 1ong ndp don biang vin ban cho noi lam viée trude 1 thang
so voi ngay du dinh bat diu nghi phép. Néu dap tmg mot sé diéu kién nhat dinh thi ban c¢6 thé nhan duoc “tién trg cap
nghi chiam con” trong thoi gian nghi phép.Trong 180 ngay dau s& duoc tro cip 67% sb tién lwong trude khi bat dau nghi
phép, thoi gian sau do 1a 50%.

Ché d9 nghi chim con khi sinh (b6 nghi chiim con sau sinh)

V& nguyén tic, day 1a ché d6 nghi phép danh cho nam giéi dé cham con sau khi sinh. Ngudi bd c6 thé nghi toi da 4 tuan
trong vong 8 tuan ké tir ngay dira tré dugc sinh ra va ciing c6 thé chia ra nghi 2 1an. Vui 10ng ndp don bang vin ban cho
noi lam viéc trude 2 tuan so véi ngay du dinh bt dau nghi phép. Néu dap g dugc mot s6 diéu kién nhat dinh thi ban
6 thé nhan duge “ tién tro cép nghi cham con khi sinh ”. S6 tién tro cép duoc tinh 1 s tién lwong trude khi bat dau
nghi phép x s ngay nghi trong thoi gian nghi phép (tdi da 28 ngay ) x 67%.

—PDé biét thém thong tin chi tiét, vui long lién hé voi Hello Work, co quan c¢6 thim quyén d6i v6i tru s¢ noi lam viée.

Tién bao hiém y té va lwong huu sé dwgc mién hoic giam trong khoang thoi gian nhit dinh truée va sau
khi sinh con (tir thang 1 nam 2024)

« Néu nguoi tham gia bao hiém xa hoi nghi truéc va sau khi sinh / nghi chdm con thi dugc mién tién bao hiém y
té va tién bao hiém lwong huu phic loi trong thoi gian nghi phép.  —Dé biét thém chi tiét, vui 1ong lién hé véi
van phong huu tri.

» Nhitng ngudi huong bao hiém sé 1 luong huu Qudce dan va sinh con sau ngay 1 thang 2 nam 2019 dugc mién
tién bao hiém luong huu Qudc dan trong 4 thang trude va sau khi sinh con.  —Dé biét thém chi tiét, vui long
lién hé véi van phong huu tri hodc vin phong chinh quyén dia phuong.

» Nhitng ngudi duge bao hiém Qudc dan co thé duoc giam tién bao hiém trong 4 thang ké tir thang trude khi
sinh con.

(Ap dung cho nhing nguoi sinh con sau ngay 1 thang 11 nim 2023) —Vui 1ong lién hé vé6i van phong chinh
quyén dia phuong dé biét thém chi tiét.

%  Ché dd nay dwoc thiét 1ap theo luat Tiéu chuin Lao ddng va cé thé dwoc sir dung sau khi di 1am tré lai.

% MObi ché do déu c6 cac diéu kién nhu gidi han d6 tudi ddi voi tré em va thoi gian lam viée, vi vay vui long xac nhan
vO1 noi ban lam viéc cua ban.

Thoi gian cham con Bét ké loai hinh cong viéc nao, khi tré dudi 1 tudi thi lao dong nir lam viéc toan thoi gian
déu co thé yéu cau thoi gian nghi chim con 1a 1 ngay 2 1an va mdi lan it nhat 30 phit ngoai thoi gian nghi giai lao. Thoi
gian cham con co thé duoc thuc hién trong gio lam viéc, khi bt dau hodc cudi gid lam viéc.

Mién 1am thém gio' va 1am ca dém, ché d¢ 1am viéc thoi gian ngin Néu ca bd va me déu nghi cham con ciing co
thé yéu cau mién lam thém gio va lam ca dém (tir 22h dén 5h sang) hodc rat ngan thoi gian 1am viée (nguyén tic 6 tiéng).

Nghi diéu dudng Bét ké loai hinh cong viéc nao, nguoi lao dong nudi con trude khi bat dau vao hoc tiéu hoc thi
déu ¢6 thé xin nghi diéu dudng dé chim con bi bénh, bi thuong hodc cho con di tiém phong, di kham sttc khoe dinh ky.
Néu ban ¢6 1 con trudc khi vao hoc tiéu hoc thi 1 nam duoc nghi diéu dudng tdi da 5 ngay, con tir 2 con trd 1én thi ¢6
thé nghi diéu dudng t6i da 10 ngay ngoai thoi gian nghi phép c6 lvong hang nam.

% Nghi diéu dudng c6 lvong hoic khong luong khac nhau tiry thudc vao ché do cta noi lam viée.

— Vui long lién hé véi van phong binh dang va méi truong viéc lam cua Cyc lao dong Shiga dé tu van.
TEL 077-523-1190
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| & ddp vé lin dau nhip hoc trudmg tiéu hoe

Xin chiic murng cac em da nhap hoc vao trudng tiéu hoc! Tur thang 4 cac em s€ béat dau cudc
song mai ¢ truong nhé. Co nhicu thu tuc khac nhau khi bat dau ky hoc méi. Hay kiém tra k¥ tai
li¢u duoc nha trudong phat va néu cé gi khong hi€u thi hay hdi nha trudng nhé!

Héi Co noi nao nhan trong tré sau gio' hoc khong ?

bap C6 (%) caulacbd thiéu nhi sau gio hoc. >k Viée dit tén co thé khac nhau.
Cau lac b thiéu nhi cung cép noi sinh hoat va vui choi cho tré khi phy huynh khong thé cham séc tré ¢ nha sau gio hoc
do cac hoan canh nhu cong viée, bénh tat, cham soéc diéu dudng. Co 2 loai cau lac bo thiéu nhi 1a cau lac bo cong cong
va tu nhan, ciing c6 nhirng ngay cau lac bo tré em co6 thé dugc str dung ngay ca trong thoi gian nghi dai. Piéu khoan sir
dung va phi 1a khac nhau ddi véi mi loai, vi vy vui 1ong 1ién hé v6i quay Toa thi chinh dé biét thém chi tiét.

Héi  Xin vui long cho tbi biét vé viéc thanh toan chi phi hoc tip ciia truong.

Pap O cac trudng tiéu hoc va trung hoc co so cong 1ap, sach gido khoa va hoc phi dugc mién phi trong thoi gian gido
duc bit budc, nhung phi an udng, phi sach gido khoa, phi thanh vién PTA s& dugc chuyén vao tai khoan ngan hang. Dbi
v6i nhitng gia dinh gap kho khan v& tai chinh, c6 1 ché d6 hd tro duoc goi la “ché d6 ho tro giao duc hoc duong”. Nhitng
ngudi co nhu cau thi c6 thé dang ky thong qua truong.

Héi  Toi lo ling vé viéc tré bi thwong & truwong hoc thi ¢é bdi thuong gi khong ?

Pap  Khoang thoi gian tir mau gido / nha tré dén trung hoc phd thong, néu tré bi thuong dudi sy quan 1y ciia nha
truong (giil tré, trong gio hoc, hoat dong ngoai khoa, gio nghi giai lao hodc trén dudng dén truong) thi tré s& duge nhan
chi phi y té va tién tham hoi tir “hé thong tro cAp gitip d& khi tai nan (Trung tdm xtc tién thé thao Nhat Ban)” . Nha
truong s& thong bao vé viée tham gia vao hé thdng nay vao diu ndm hoc. S tién tra gop cua phu huynh mdi nam 14 vai
trdm yén.

Héi  Xin vui l1ong cho t6i biét vé bira in trwa ¢ truomg.

DPap Céc trudng cong lap cung cap bita an trua tai trudng. Vui 10ng thong bao cho nha truong néu
tré bi di tng thuc phém hodc cin duogc can nhic vé ton gido. Phy huynh nén chuén bi sin bd dung
cu an uéng nhu diia, cdc v.v... Cac em s& luan phién nhau truc nhat phuc vu bita an trua cho cac ban.
Tap dé d3 sr dung khi tryc nhat luan phién thi mang vé nha giat sach va la ph:flng dé hoc sinh truc
nhat cta tudn sau sir dung tiép.

Héi Xin vui 1ong cho tdi biét vé viéc dén trudng va tan truong vé nha.

DPap Dbi véi hau hét cac truong, tuyén dudng di hoc tir nha dén truong déu duoc quy dinh trude. Co trudng hoc sinh
dén truong theo nhém doc theo timg tuyén dudng khac nhau dén trudng, ciing c6 nhitng em dén trudng riéng 1¢, cho
nén trén dudng di hoc s& c6 phu huynh hodc ngudi dan dia phuong trong chimg dé dam béao an toan cho tré.

Héi Nhirng sw ki€én nao cia trwong co trong hoc ky I ?

Pap Thong thuong sau 18 nhap hoc va khai giang vao dau thang 4 s& t6 chirc kham stc khoe tong quat, do chidu cao
can nang va tham quan di ngoai mua xudn. Ngoai ra, con co cac chuyén thim hoi gia dinh, tham quan gid hoc va hop
phu huynh nham muc dich nuéi day tré thong qua su hop tac gitra gia dinh va nha truong. Vao thang 6 sé bat dau gio
hoc boi & mén thé duc nén phy huynh can phai kiém tra sirc khoe cho con & nha Hoc ky 1 sé& két thiic vao cudi thang 7
va nha trudng s& phat phiéu thong bao cho cac em va sau d6 s& nghi hé dén cudi thang 8. Trong ky nghi hé s& c6 bai tap
vé nha nhu bai tap vé cac mon hoc va tu do nghién ciru, vi vay diéu quan trong la phai hoan thanh bai tap vé nha theo
dung ké hoach.

Héi Phu huynh tu’o’ng tac véi nha truong nhw thé nao ?

Pap O truong tiéu hoc c¢6 hoi phu huynh hoic PTA. Muc dich chinh 1a dé phy huynh va gido vién hop tac v6i nhau
trong cac hoat dong nham dam bao su phat trién lanh manh cho cac em hoc sinh dang theo hoc tai truong. Phi thanh
vién ciing dugc yéu cau dé duy tri cac hoat dong nay. Cac ndi dung hoat dong va phuong phap diéu hanh s& khac nhau
tly theo tirng truong, vi vay vui long xac nhan huéng dan khi nhap hoc.
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% Dap xe dap vao mua xuin J

Chuing t6i xin gi¢i thiéu trang web dang nhiéu théng tin
vé xe dap nhu ctra hang cho thué xe dap va ban do di xe
dap o tinh Shiga !
Plus cycle Shiga
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Quanh ho Biwa * Wanokuni Biwako

* Thoi diém ngam hoa dep nhit vao
thang 5 va thang 6

« Dbi hoa Thuy tién
(tir dau dén cudi thang 5)
Biwako Valley Otsu shi Kido 1547-1

« Khu quan thé sinh vét hoa Dién vi
(tir cudi thang 5 dén dau thang 6)
Takashima shi Imazu cho Fukashimizu

* Vuon hoa anh tac (tir gitra thang 5 dén dau thang 6)
Tram dung nghi doc duong Aito Margaret
Higashiomi shi Imoto cho 184-1

» Ngon d6i noi ban c¢6 thé ngdm hoa Sen (tir giira thang
6 dén gitra thang 8)
Cong vién thyc vat thiry sinh thanh phd Kusatsu
Mizu no Mori
Kusatsu shi Oroshimo cho 1091

«Pén Hachiman L& hoi hoa tir dang (ngay 5 thang 5)
Kora cho Zaishi 523

% Shigaraki Sakkaichi (hgi chg nghé si)
Ngaymung 2 (Tht5) /mung 3 (Thit6) /mung4 (Thit
7) /mung 5 (Chunhat) thang 5

Céc nghé sy s& trung bay va ban cac san pham gom s
cua minh nhu chén bat va phu kién.

Cong vién van hoa gbm sir Shigaraki  Taiyo no Hiroba
Koka shi Shigaraki cho Chokushi 2188-7

* L& hoi lira dén Misaki

Vao dém ngay mung 4 thang 5 (Tha 7), 1& hoi dbt lira
dugc t6 chirc dé tuong nhd to tién. Tiéng tréng vang lén
trong bong téi va nhitng ngon dude 16n duoc thip sang.
Dén Misaki  Aisho cho Kawara 1072

% Lang Hira Genki

Ban c6 thé cim trai, quan sat thién van va
céc hoat dong thé thao. (Can phai dit lich
truedc ngoai trir cac hoat dong thé thao)
Otsu shi Kita Komatsu 1769-3

TEL 077-596-00710

Qﬁ) Tin tue Mimitaro &5)

* Khéng bao gio tha thir ! Bao lwc tir vo/chdng
hodc nguoi yéu ! ) ®
bung lo lang 1 minh, hay tu van vdi chung
toi ngay nhé #8008 £
Tu van bao luc gia dinh+ 0 Bt
https://soudanplus.jp
C6 thé tu van 24 gid ngay ca bang tiéng nudc ngoai.

©  Trudng hop bi ton thuong tinh than nghiém trong
thi thude d6i tuong cling phai tuan theo 1énh bao vé.

(T ngay 1 thang 4 ndm 2024)

% Ninshin SOS Shiga

Néu ban lo ldng v& viéc c6 thai ngoai ¥
mudn thi vui 10ng tu vn qua dién thoai,
Email hodc Line. TEL 090-8810-2499

% Hay tw bao vé minh khéi tham hoa !
Day la trang web noi ban co thé Iy thong tin ;
vé tham hoa bang nhiéu ngén ngir. Hay kiém E| ]
tra ngay nhé !
https://www.bousai.go.jp/kyoiku/gensai/pdf/poster A3.pdf

*  HO tro tré em bi mo cdi bd me
do tai nan giao thong cua Hiép hoi
Orizuru

Tro c?ip tién hoc béng, tién nhap hoc
va td chirc cac hoat dong vui choi giai
tri trong ky nghi hé v.v. cho cac em
song trong tinh Shiga bi m6 c6i bd me hodc ngudi nudi
dudng bi mit do tai nan giao thong tir 0 tubi dén 18 tudi
(tinh dén thang 3 ctia ndm nhap hoc ma cac em tron 18
tudi).

Tai doan phap nhan cong ich Ban thu ky Hiép Hoi
Orizuru (nﬁm trong bd phan bao tri duong bd, Co quan
tinh Shiga) TEL 077-528-3682

* Thoi ky nop don xin hoc bong

Ngoai td chue hd tro giao duc sinh vién Nhat
ban (JASSO), con ¢ hoc bong do cac truong
dai hoc hay cong ty tu nhan, phap nhan tai
doan va chinh quyén dia phuong cung cap. Vui
long kiém tra trén trang cha dé biét thong tin.

(JASSO)

Pinh chinh va xin 16i Chiing t6i thanh that xin 15i va
xin phép dugc dinh chinh trong bai viét dang trén trang
3 cua Mimitaro s6 150 c6 sai sot vé thoi gian td chirc
cua cac nhom sau day.
Trung tAm hd trg cong sinh da vin héa SHIPS
(dtng) — Thir 7

Ngoi nha nho ciia Kanchan (dang) — 10 lan 1 nim
Trung tim tw vin cho ngudi nwéc ngoai tinh Shiga

(nam trong Hiép hoi Qudc té tinh Shiga)
Chung t6i s& hd tro cac ban bang nhiéu ngdn ngir
khac nhau.
TEL 077-523-5646 FAX 077-510-0601
Email: mimitaro@s-i-a.or.jp




