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Giit mai trong tim long biét on!

Lan nay Mimitaro da dén tham va trd chuyén v6i chi Mascarenhas Crevita Eldrida (thanh phé Omihachiman).

Tb6i dén Nhat Ban 1an dau tién cach
day 22 nam, tir bang Goa cua An Do.
6] qué toi, tuy co rat nhiéu nguoi ra
nudc ngoai lam viéc, nhung chon
Nhat Ban lam noi 1ap nghiép thi vo
cing hiém. C6 hai ly do khién toi
chon Nhat Ban.

Ly do thtr nhat 13 t6i bi anh huong
boi mot cudn sach cua Francisco Xavier ma toi doc khi méi
10 tudi. Ong 1a nha truyén gido séng vao thé ky 16, 1dy Goa &
An D6 lam trung tam hoat dong va 1a nguoi dau tién truyén
ba Thién Chua gido tai Nhat Ban. Trong cudn sach 4y co
nhiing doan ong ca ngoi nglrorl Nhat va chinh diéu d6 da khién
t6i mudn tim hiéu sau hon vé& vin hoa va con ngudi Nhat
Béan.Thém mot 1y do nira 1a tir nam 9 tudi toi da hoc karate va
tung gianh huy chuong bac hang muc “kata” trong mot giai
dau 16n & An Dg. Vi vay, udc mo cua toi 1a duoc dat hang
shodan (dai den cap 1) tai Nhat Ban. O dai hoc, toi hoc chuyén
nganh hoa hoc va cling hoc thém k¥ nang 1ap trinh IT. Do cha
t6i mat som, sau khi tot nghiép t6i da quyét dinh sang Nhat
Ban lam vige dé phu giup gia dinh, dong thoi thuc hién wdc
mo dugc séng va lam viéce tai dat nude nay.

Nam 2005, khi dang 1am vi¢c tai mot cong ty IT ¢ Osaka, toi
dugc phéan cong 1am nhan vién phai cir dén “cong ty co phan
Hiyoshi” 1a cong ty & Omihachiman chuyén vé quan Iy co s&
vat chit va bao vé mdi truong. Py chinh 13 co duyén dua toi
dén sinh sdng tai tinh nay. Sau 5 nam lam viéc trong linh vuc
phan tich héa hoc tai Hiyoshi, t61 da tré vé nude dé két hon
va sinh con. Khi con tdi 1én 5 tudi, t6i lai duoc moi quay trd
lai Hiyoshi. Hién nay, t61 dang lam viéc tai by phan kinh
doanh Quéc té, quan 1y chi nhanh & An Do va phu trach cac
cong viéc bién dich va phién dich.

Tuy ca gia dinh t6i cung quay lai Nhat, nhung chdng toi duoc
diéu dén lam viéc 0 tinh khac va gin 6 nim 2 me con toi séng
v6i nhau. That sy rat vat va khi vira 1am viéc vira nudi con 1
minh. Vura tan lam 1a t6i lai vi vang dap xe dén 16p gilr tré
sau gio hoc dé don con va vé dén nha thi phai kiém ludn vai
trd clia ca me 1an cha.Trong lac gan nhu khong con du da vé
thoi gian 1An tinh than, lai thém nhiéu chuyén chong chat tir
cat vang dén dai dich COVID-19, khién moi thir nang né hon.
Mot ngay no, sitc khoe von hay bi hen suyén cia con trai toi
dot nhién tro nén xau di nghiém trong va phai nhp vién khan
cap. D6 1a 1an dau tién t6i gap phai tinh huéng nay va trong
lac hoang mang nhat thi nhirng nguoi Xung quanh da den
gitip d&. Nhitng 1an sau d6, con trai t6i nhiéu lan phai di cap

ctru bang xe ctru thuong va nhap vién, nhung mdi 1an nhu
vy ching toi déu nhan dugc sy gitp d& cua rat nhidu
ngudi. Dic biét, téi vo cing biét on chu tich cong ty
Hiyoshi cing cac thdy c¢6 ¢ truong va 16p giit tré sau gio
hoc, nhitng ngudi luén quan tAm dén tinh hinh cua con trai
toi. Sy giup dd cua ho thyc sy la nguén dong vién to 16n
d6i voi me con ching t6i. Ngay ca sau khi xudt vién, c¢6
mdt khoang thoi gian con trai t6i khong thé dén truong vi
strc khoe chua 6n dinh, nhung nho nhimg nguoi ban dén
don va dong hanh cing con mdi ngay, con da vuot qua
duoc giai doan kho khan d6. Trong hoc tap, nho sy dong
vién ctia cac thay o tinh nguyén tai “World Amigo Club”,
con toi da co thé kién tri tiép tuc viéc hoc.

Dung nhu nhiing gi timg dugc viét trong sach ciia Xavier,
t6i da gap duoc rat nhiéu nguoi Nhat tuyét voi. Nho sy 4m
ap va gitp d& ciia ho ma gid day con trai toi rat khoe manh,
dang hoc ndm 2 trung hoc co so, dugc bao quanh boi
nhiing nguoi ban tot va vo ciing yéu mén Omihachiman.
Tuy viéc hoc cua con van con can nhidu c¢b gang, nhung
v6i toi chi can con khoe manh va c6 ban be 1a dii rdi. Di
nhién, t6i luén hy vong ring mot ngay nao dé con sé& trd
thanh nguoi c6 ich cho xa hoi va biét dén dép nhiing an
tinh da nhan duoc.

Gio déy toi da hoan toan gan bé voi manh dat nay va hau
hét ban bé cua t6i déu 1a ngudi Nhat. Khi moi dén Nhat,
t6i hoan toan khong biét tiéng Nhat, nhung qua nhiing
cudc tro chuyén hang ngay véi moi nguoi, to6i da hoc dugc
ngdn ngit ndy ma khong hé hay biét. Nghe noi ring trong
tuong lai, ngay cang nhidu ngudi nude ngoai s& dén song
tai Nhat Ban. Con nguoi chi ¢ thé song t6t néu co sy giao
lwu gitra nguoi voi nguoi. Vi vy, dé moi ngudi co thé hoa
thudn v6i nhau, ngudi nude ngoai ciing can chu dong gin
két véi xa hoi Nhat. Chi khi d6, ho méi ¢6 thé hiéu hon vé
xa hoi nay va dugc xa hoi hiéu nguoc lai. Chéng han, viéc
day vin hoa hodc ngon ngir cia chinh minh 14 diéu ai ciing
c6 thé 1am va diéu do tao ra co hoi tuyét voi dé giao luu va
thau hiéu 1dn nhau. Ban than t6i cling da xay dung nhleu
mdi quan h¢ than thiét gin giii hon nhd day moi ngudi niu
in m6n An D9 hay yoga tai truong va noi lam viée.

Ban than t6i luén ghi nhé sy giup do cua moi nguoi trong
nhiing luc khé khan. Vi vdy, t6i cling mong muén gitp do
nhiing nguoi dang gap hoan canh kho khan. Béc biét, vi toi da
timg trai qua nhiing khé khan khi nuéi con mot minh, t6i hiéu
rf’mg cac ba me don than rat can su hd tro. Tham gia vao cac
hoat dong hd trg d6 da tro thanh ude mo 16n tiép theo cuia toi.
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I Dé yén tam sinh séng  @Giao thong ‘

Nhitng quy tic giao thong cin biét dé yén tAm Kkhi tham gia giao thong la gi?

Khi di xe dap
Xe dap 1a phuong tién giao thong quen thudc va than thién véi moi truong, duoc st dung rong rai
tir tré nho dén ngudi cao tudi. Theo luat giao thong dudong bo, xe dap duge xép vao loai phuong
tién nhe va dugc coi 1a “mot loai xe” (thudc nhom cac phuong tién giao thong). Khi di chuyén trén
dudng, xe dap bét budc phai di ¢ bén trai lan dudng. Khi di xe trén via hé phai vu tién ngudi di bo.

Hay tuan thu luat giao thong va luén chu y 1ai xe an toan.
¥¢ Tirngay 1 thang 4 nam 2026, s& bat dau ap dung phiéu phat xanh (thdng bao vi pham giao thong) déi voi xe dap.
Khi canh sat phat hién hanh vi vi pham giao thong bang xe dap, vé co ban ho s& tién hanh nhéc nhé va canh cdo. Tuy
nhién, néu hanh vi vi pham d6 mang tinh nguy hiém hoic nghiém trong va c6 kha ning giy tai nan giao thong thi canh
sat s& tién hanh xtr phat.

(3% Viéc xur phat chi ap dung cho nguoi lai xe tir 16 tudi trd 1én. Di véi ngudi dudi 16 tudi, vé nguyén tic chi ap
dung hinh thirc nhac nhé va canh céo)
Vidy... Viracam 6 vira di xe dap hay ché 2 nguoi déu 1a vi pham va c6 thé bi phat tién.

Chi tiét : Xem trong “an toan giao thong xe dap” do cuc canh sat ban hanh.

https://www.npa.go.jp/bureau/traffic/bicycle/portal/system.html
pé giam thiéu thiét hai do tai nan giao thong, viéc bao v¢ dau 1a vo cung quan trong, vi vay hay luén déi mii bao hiém
khi di xe dap.(Ké tir ngay I thang 4 nam 2023, tdt ca nguoi di xe dap déu c¢é nghia vu né liec di mii bao hiém)
% O tinh Shiga, viéc tham gia bao hiém xe dap 1a bat budc. Nhat dinh hay tham gia “bao hiém bdi thuong thiét hai
khi di xe dap”, nham boi thudng cac thiét hai gdy ra cho ngudi khac khi xay ra tai nan do xe dap.

Khi diéu khién phuwong ti¢n co giéi (6 t6 va xe may)
¥¢ Bing lii xe
Quy dinh vé bang lai xe danh cho ngudi nudce ngoai di thay dbi tir ngay 1 thang 10 nim 2025.
1. Khi doi bang l4i xe nudc ngoai sang bang 1ai xe Nhat, vé nguyén tac ngudi ndp hd so phai ndp “ban sao gidy dang ky cu
tra (Juminhyo)”, khong phan biét qudc tich.
2. Khi gia han bang lai xe, ngoai bang 14i hién tai, cAn phai xudt trinh mot trong cac gidy to sau dé xac nhan nhu thé
ngoai kiéu, gidy chimg nhan vinh trai dic biét hodc ban sao Juminhyo. D& biét thém chi tiét, vui long xem trén trang

web ctia canh st tinh Shiga |

Doi bang lai xe nudc ngoai Gia han bang lai xe

®

https://www.pref.shiga.lg.jp/polic

https://www.pref.shiga.lg.jp/police
e/menkyo/kokugai/301012.html

/menkyo/koshin/104520.html#22

Y¢ Bio hiém 6 td
Bao hiém 6 t6 c6 2 loai 1a “bao hiém bt budc - Jibaiseki hoken (twong hd) ” va “bao hiém tu nguyén - Nin i hoken
(tuong hd) .

Béo hiém bét budc (twong hd): Ap dung cho tit ca cic phuong tién co gii nhur 6 to, xe may (bao gdm ca xe tay ga
dién (kickboard) va xe gén may (moped)) déu phai tham gia bao hiém bét budc (trong hd). Day 1a loai bao hiém bit
budc nham bdi thudng thiét hai vé ngudi trong cac vu tai nan giao thong. Néu diéu khién xe ma chua tham gia bao
hiém nay thi s& bi xir phat.

Bao hiém tu nguyén (twong hd): Do bao hiém bit budc (trong hd) khong chi tra cho cac tai nan gay thiét hai vé tai
san, vi vdy méi co loai bao hiém ty nguyén (twong hd) dé bu dap phan nay. Viéc tham gia loai bao hiém nay khong bat
budc.

Vé bao hiém bat budc * Ché do Kyosai (bao hiém tuong hd)
https://www.mlit.go.jp/jidosha/jibaiseki/vn/index.html
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Y Thué xe 6 to

Ngudi s6 hitu xe 6 to tinh dén ngay 1 thang 4 hang nam s& phai ndp 1 nam tién thué. Khi chuyén nhugng xe 6 t6 dang
s6 hitu cho ngudi khac hodc khong con sir dung nira, hay thue hién cac thu tuc thay ddi tén chu s& hiru hodc x6a dang
ky xe.

Y Thi tuc ding ky xe 6 to

Thu tuc dang ky xe 6 t6 co thé dugc thuc hién tai cac chi cuc van tai hodc vin phong dang ky dang kiém xe 6 to.
KhimuaxedtOomdie * » » o o o o o o o o o o o o o o o o oo o« DPingkymdi

Khi c6 thay d6i vé tén hodc dia chi ctia chu so hitu hay ngudi st dung 6 t6 « + + Ding ky thay doi

Khi thay d6i cht so hitu 6 t6 (sang tén) ¢ » « ¢ o « o o « o o o o o « « Ping ky chuyén nhuong

Khi thao d& xe 6 t6 (x6a ding ky) hodc khi xudt khiu 6t « * » « « « « «  Pangky xoa bd

Ding ky xe may s& khac nhau tiy thudc vao phan khdi cua xe.

Xe gan may (50cc~125¢cc) o ¢ ¢ o o o o o o o o o o o Pingky tai toa thi chinh noi chu s& hitu dang ky cu tra
Xe may 2 banh hang nhe, xe may cd vira va 1on ( tor 126¢cc tré [én) »  * « Pang ky tai chi cuc van tai quéan ly khu

vuc chu sé hiru cu tr.
Chi cuc van tai Shiga: Moriyama shi Konohama cho 2298 — 5

Y¢ Gidy chirng nhin chd dd xe (don xin chirng nhan noi dé xe)

Nhiing truong hop sau day s& can xin gidy chimg nhan noi dé xe 6 t6
Khimuaxemdie ¢ ¢ ¢ o o o ¢ o o o o o o Ping ky moi
Khimuaxedtociie « ¢ ¢ o o o o « o o o «Pingky chuyén nhuong
Khi chuyén nha hodc thay doi diachi + * « + + « Dang ky thay d6i

Hay ndp don tai ddn canh sat phu trach khu vyc noi ban dé xe 6 t0.

V& thu tuc khai bao noi dé xe 6 t6 hang nhe (xe kei)
Tai tinh Shiga, thanh phé Otsu (trir khu vuec thi trin Shiga cii), Kusatsu va Hikone dugc chi dinh la cac khu vuc ap
dung viéc khai bao noi dé xe. Do d6, khi s& hiru xe 6 t0 hang nhe trong khu vuc nay, chu xe bit budc phai khai bao noi
dé xe.
Nhiing truong hop sau day s& can phai khai bao

« Khi sinh sng trong khu vuc ap dung va s hitu xe 6 t6 hang nhe méi (mua hodc dugc ting)

* Khi chuyén nha tir thanh phé hodc thi trin khac dén khu vuc ap dung hodc thay ddi noi dé xe 6 to hang nhe

Néu gip tai nan giao thong
Khi x4y ra tai nan...
* Ngay lap ttc ding xe va di chuyén xe dén noi an toan
* Néu c6 ngudi bi thuong, hily goi xe ctru thuong (119)
* Sau do, bao canh sat (110)

« Cho canh sat dén, tuong thut chi tiét vu tai nan va 1am theo hudng dan cta canh sat

% Sau khi béo canh sat, c6 thé xin cAp “gidy chimg nhén tai nan giao théng”. Gidy chimg nhan

nay rat quan trong can dung dé thuc hién céc tha tuc bao hiém va boi thuong sau tai nan, vi vay nhét dinh phai bao
canh sat néu gap tai nan.

Ngoai ra, du ban khong bi thuong hoic chi bi thwong nhe van nén di kham 1 14n vi ¢6 thé xuét hién tridu chung sau do.
% “Gidy ching nhén tai nan giao thong” c6 thé xin cap tai Trung tim lai xe an toan.

Trung tam lai xe an toan

Moriyama shi Konohama cho 2294 (nim trong trung tim cap bang lai xe thudc co quan canh sat tinh Shiga)
077-585-3456
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Chiic mirng nam mdoi

Nam nay Mimitaro ciing rit mong
S€ tidp tuc nhin dwoe sw giup do
tir moi nguwoi!

Niam Ngua Mimitaro

\—/
% Nam Ngua duge cho 13 nam tran diy ning luong, thiic day
con nguoi chu dong va manh mé trong moi hanh dong. Vay
tai sao khong thir 1am diéu gi d6 mgi mé nhi

€ Thung liing Biwako

Khu truot tuyét dd mo cira, ban c6 thé thoai mai tan hudng
cac hoat dong giai tri mua dong

Otsu shi Kido 1547-1

€ Trién lim cAy mo bonsai & Nagahama
Thuong c6 90 chau mo bonsai dugc trung bay

Thoi gian: Tu ngay mung 10 thang 1 ( Tht 7)~Ming 10
thang 3 (Tha 3)

Dia diém tai Keiunkan Nagahama shi Minato cho 2-5

€ LZhji Setsubun  ngay mung 3 thing 2 (Thir 3)
Céc dén tho t6 chire su kién ném dau dé xua dudi nhiing
diéu xui xéo

Taga Taisha Taga cho Taga 604
Dén Minakuchi

Koka shi Minakuchi cho Miyanomae 3-14
Zensui ji Konan shi Iwane 3518

4 [ Chuyén tham quan I& hi Bup bé Hina tai Hino
~Dao quanh thanh phd xua va nay, nguoc dong thoi gian~
Nhitng con Bup bé Hina dugc trung bay doc
theo cac con phd & thi trdn Hino.

Thoi gian: Tir dau thang 2 ~ dau thang 3
Pia diém: T khu vuc Okubo dén Murai va

Nishioji, thi trdn Hino

€ Cudc thi chay Marathon quanh ho Biwa 2026
Bit dau vao luc 8 gio 20 phut ngay 8 thang 3 (Chu Nhat)
Xuit phat / San van dong dién kinh Ojiyama (Tp Otsu)
Dich dén / Ban dao Karasuma (Tp Kusatsu)

€ L& hoi hoa anh dao
Tir cubi thang 3 dén dau thang 4 1a thoi diém hoa né dep
nhét

Chua Miidera

Lau dai Hikone
Cong vién Hoko-en

Otsu shi Onjoji cho 246
Hikone shi Konki cho 1-1
Nagahama shi Koen cho

Trung tam thuiy san Nango Otsu shi Kurozu 4 chome 4-1

@ Tin tirc Mimitaro Qg

€ Thong bio va tw vin mién phi vé HIV/AIDS va
cAc bénh ldy nhiém qua dwong tinh duc

* (6 thé xét nghiém an danh.

 Ngoai xét nghiém HIV/AIDS, con c6 thé xét nghiém
bénh giang mai, viém gan B va viém gan C.
Dia diém: Céc trung tdm y té trong tinh (thanh phd Otsu
/ Kusatsu / Koka / Higashiomi / Hikone / Nagahama /
Takashima).

+ Ngay va gio: Vui 1ong kiém tra trén trang
web qua ma QR.

e Xét nghiém can dat lich qua dién thoai.

Trung tam y té trong tinh

(chi déi g bang tiéng Nhat) https://www.pref.shiga.lg.

Néu can phién dich, vui long goi dién jp/ippan/kenkouiryouhuk
ushi/yakuzi/15267.html

thoai dén Trung tim tu van cho ngudi
nudc ngoai tinh Shiga.
Tel 077-523-5646

@ Dich vu théng bio qua email ciia Cuc xuit nhép canh
Cuc quan 1y xuét nhap canh va luu tra s&

giri thong tin lién quan dén thii tuc luu tri va
cac quy dinh ciia Cuc xuét nhap canh dén
dia chi email ma ban da ding ky. Néu ban

dang ky thoi han luu tr(, ban cling
s€ nhan dugc email thong bao trudc
khi thoi han Iuu tra sdp hét han.

https://www.moj.go.jp/isa/
publications/publications/
mail-service.html

& Kékhaithué Ngay 16 thang 2 (Thir 2) ~ Ngay
16 thang 3 (Thik 2)

Néu ban can diéu chinh s tién khiu trir do thanh toan chi phi

y té cao, mua nha tra gop hodc ban c6 thu nhap tir kinh doanh

va c6 nhéan thu nhap tir nhidu cong ty thi hiy ké khai xin lai

thué tai s¢ thué.

Ban ciing c6 thé sir dung e-Tax (khai thué online).

' Dinh chinh va xin 16i

! Trong trang 3 cua sé 157 Mimitaro, thong
: tinvhu('r’ng dan vé sb dién thoai thong bao

i khan cap da co sai sot, nén chiing t6i xin
|
|
|
|

| dugc dinh chinh lai nhu sau.
| Sai #110 Canhsat — Dung 110 (khong can dau #)
| Sai #119 Ctuhéa — Dung 119 (khong can dau #)

Trung tdm tu van cho ngudi nudc ngoai tinh Shiga (nAm
trong Hiép hoi Quéc té tinh Shiga)

Chung t6i s& hd trg cac ban bang nhiéu ngon ngir khac
nhau. Ngoai ra con c6 tu van phap luat mién phi.

Tel: 077-523-5646  Fax: 077-510-0601

Email: mimitaro@s-i-a.or.jp




