
N e s t e  i n v e r n o ,  e s t e j a  p r e p a r a d o :  v a c i n e - s e  e  t e n h a  

e m  c a s a  k i t s  d e  t e s t e  p a r a  c o v i d ,  a n a l g é s i c o s  e  

a n t i t é r m i c o s

Surtos simultâneos de covid e influenza podem gerar uma grande

sobrecarga no sistema ambulatorial, com consultas com manifestação de

febre.

・Kits de teste qualitativo de antígeno para covid

・Antitérmicos e analgésicos
Sobre antitérmicos e 

analgésicos vendidos em 
farmácias

Prepare-se com antecedência

Para situações como manifestação de febre ou 

indisposições, compre o quanto antes:

Considere o fato de se vacinar, antes da ocorrência de um surto

・Vacina contra covid
Favor vacinar-se o mais breve possível.

Influenza

※Providencie ainda produtos necessários para o dia a dia.
（termômetro; alimentos que não estragam facilmente, para 5 

a 7 dias etc.）

※Consulte-se com seu farmacêutico ou em farmácias e drogarias.

Atendimento médico・
Central de Consultas

Contato para consulta telefônica etc.
Atendimento médico・Central de consultas etc; consulta ao 

manual de utilização de ambulância; disque ♯8000 (emergência 
pediátrica) etc. 

・Vacina contra influenza
Se você tem mais do que 65 anos, faz parte do

público-alvo da vacinação periódica e pretende se
vacinar: favor vacinar-se o mais breve possível. Covid

※Informações sobre as vacinas

※ Favor usar o teste「Para uso médico」ou「Para uso 

comum」, e não o 「Para pesquisa」.

Listas dos testes

Para uso

comum
Para uso

médico
Parauso médico Parauso comum

Escolha um kit de teste qualitativo de antígeno para 

covid aprovado pelo governo

Verifique antecipadamente

Parapesquisa

Manual de utilização da 
ambulância
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