) Provincia de Shiga

Para as pessoas que nao pertencem ao grupo de risco de

agravamento da covid
(Todos aqueles que nio sdo: idosos, portadores doencas subjacentes, gestantes ou criancas - as

quais é praticamente impossivel realizar o autoteste)

Surtos simultaneos de covid e influenza podem gerar uma grande sobrecarga no

sistema ambulatorial, com consultas com manifestac¢do de febre.

Nos periodos de surtos simultaneos, surge a dificuldade em agendar
atendimento médico para consultas com manifestacao de febre.

Para proteger os pacientes do grupo de risco, utilize o autoteste
qualitativo de antigeno para covid.

Se voceé sentir dor de garganta, apresentar febre ou outros sintomas...

Faca vocé mesmo o seu autoteste, utilizando um kit de teste
qualitativo de antigeno para covid, aprovado pelo governo.

X Lista dos testes que

: : podem ser utilizados
Reagente de Medicinal droga

d.iagnéstico in de primeira i E . E E E
vitro classe ’

1\3a1'a uso médico Para uso comum EPam 5o EPaL?a uso
2 A venda nas farmaécias e drogarias médico comum

i

Registre-se no Centro de Distribuicao de Kits de Testes e
Cadastro de Pacientes Positivos de Shiga e faca seu
isolamento/tratamento domiciliar

* Em caso de agravamento dos sintomas, consulte o Centro de Apoio para
Pessoas em Tratamento Domiciliar de Shiga

¢ Mesmo com o resultado negativo do autoteste, vocé pode estar com covid.
Enquanto estiver indisposto, permaneca no seu tratamento/isolamento o .
. e1s . ~ A Centro de Distribuigdo de Kits
domiciliar, para evitar a propagacio do contégio. deT < Cadastro de
Pacientes Positivos de Shiga

Se testar positivo

Se ficar em duvida se deve ou nao passar por atendimento médico

Utilize o servico de consulta telefénica.

Centro de Atendimento Médico * Informagdes etc; consulta a0 “Manualde . = -~
Utilizagdo de Ambulancia” ; disque #8000 (emergéncia pedidtrica) etc. o

Se deseja atendimento médico em caso de sintomas
pesados ou outros motivos

Ligue para uma instituicdo médica mais préxima a voceé. Cr o
guep § p Manual de utilizacio da ambulancia

Vacine-se o0 mais rapido possivel contra a covid
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