
Shiga prefecture

※Bilang mga pangunahing hakbang sa pagkontrol sa impeksyon, patuloy na "iwasan ang mga

pulutong", "pagdistansya sa lipunan", at "mag-ventilate".

※Sa kaso ng pagkalat ng impeksyon, inirerekumenda na magsuot ng mga maskara ayon sa sitwasyon.

Maaari mong tanggalin ang iyong maskara!

Kapag may sintomas

ang sarili(Lagnat, ubo, atbp.)

Magsagawa tayo ng 

paghuhugas ng kamay at 

pagdidisimpekta ng daliri
ng maigi.

Mga taong hindi nagsusuot ng maskara at mga taong nagsusuot

Igalang natin ang isa't isa.

※Ang paghuhugas ng kamay at pagdidisimpekta sa daliri ay
mahalaga sa pagkontrol sa impeksiyon.

Mahalagang huwag "ipasa ito

sa mga tao sa paligid mo."

Kapag bumibisita sa isang

institusyong medikal at mga

pasilidad ng matatanda

Mas maganda pa ang paghuhugas ng kamay!

Mas magandang magsuot ng ganitong eksena!

Mula sa
karaniwan

Eksena ng 
pagsusuot ng 

maskara
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