Mula Marso 13, 2023
Maaari mong tanggalin ang ivong maskara!

TR A

Mulasa —  n1as maganda pa ang paghuhugas ng kamay!

karaniwan

Magsagawa tayo ng
paghuhugas ng kamay at
pagdidisimpekta ng daliri

ng maigi.

X Ang paghuhugas ng kamay at pagdidisimpekta sa daliri ay
mahalaga sa pagkontrol sa impeksiyon.

Eksena ng .
pagsusuot ng Mas magandang magsuot ng ganitong eksenal

maskara
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Mahalagang huwag "ipasa ito
sa mgatao sa paligid mo."
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XBilang mga pangunahing hakbang sa pagkontrol sa impeksyon, patuloy na "iwasan ang mga
pulutong", "pagdistansya sa lipunan”, at "mag-ventilate".

X Sa kaso ng pagkalat ng impeksyon, inirerekumenda na magsuot ng mga maskara ayon sa sitwasyon.
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