
Thông báo về việc bắt đầu vận hành trung tâm phân phát kit xét nghiệm và khai báo dương tính 

・ Nhằm mục đích giảm tải cho cơ sở y tế, người có triệu chứng sẽ được phát kit xét nghiệm nhanh kháng nguyên dùng để xét nghiệm trước khi đến phòng khám.

・ Trường hợp kết quả tự xét nghiệm là dương tính, anh/ chị không cần liên lạc cơ sở y tế mà hãy trực tiếp liên lạc trung tâm khai báo dương tính để được điều trị sớm hơn. 

・ Mục đích vận hành chế độ này  này nhằm tự người dân có thể tự đăng ký dương tính thông qua việc tự xét nghiệm.

県

Tự xét nghiệm

・Trường hợp triệu chứng kéo dài hoặc trở 

nặng, vui lòng liên lạc cơ  sở y tế.

・Tiếp tục thực hành biện pháp phòng chống
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Xét 

nghiệm

Chuyển phát

Dương 

tính

Âm tính

Khai báo 

dương tính
Bắt đầu tự 

cách ly tại 

nhà

Phát hiện dương tính thông 

qua việc tự xét nghiệm
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・Xác nhận kết quả 
dương tính

・Đăng ký HER-SYS
・Hướng dẫn người 

bệnh có triệu chứng 

nặng hoặc có nguy cơ 

cao đến cơ sở y tế 
khám bệnh

・Theo dõi sức khỏe 

tại nhà thông qua 
HER-SYS
・Nhờ trung tâm hỗ 

trợ điều trị tại nhà tư 

vấn khi bệnh tình 
chuyển xấu

※ Xác định dương tính thông qua việc tự xét 

nghiệm, sẽ giúp người bệnh có thể trực tiếp theo 

dõi sức khỏe tại nhà mà không cần đến cơ sở y tế, 
sẽ giúp được cho việc giảm tải cho cơ sở y tế.

※ Nhóm nguy cơ cao：bệnh thận mãn tính、bệnh đường hô hấp mãn tính、có khối u ác tính 

Nhờ tư 

vấn

Hỗ trợ
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Tư vấn ・khám

khám

Cơ sở y tế Dương tính

Dương tính
trung tâm

y tế,v.v.

Khai báo 

dương tính

Không cần thiết nhập viện
Bắt đầu tự cách ly 

tại nhà

Nhờ tư 

vấn

Hỗ trợ

Cần thiết nhập 

viện
Trung tâm 

điều hành Điều chỉnh
Nhập viện hoặc điều 

trị tại nơi chỉ định


